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 第１回支部長研修会は、昨年度から書面開催とさせていただいております。 

議 事  
（１）第52回北海道養護教員研究大会決算報告 （８）第 53 回北海道養護教員研究大会について 

（２）第52回北海道養護教員研究大会の反省  （９）研究大会にかかわる申合せ事項について 

（３）令和 4 年度決算報告                  （10）第 54 回北海道養護教員研究大会について 

（４）令和 4 年度会計監査報告        （11）第 55 回北海道養護教員研究大会について 

（５）令和 5 年度事業･業務計画          （12）令和 5 年度支部長役割分担及び副会長担当支部割当 

（６）旅費規程について             （13）令和 5 年度選挙管理委員選出 

（７）令和 5 年度補正予算案           （14）各支部提出議題 

支部からの提出議題はありませんでした。 

報告及び連絡事項 

 

（１）会費納入について （４）たより発行について 

（２）第５３回北海道養護教員研究大会反省記録について （５）「保健室シリーズ」執筆輪番について 

（３）研究係より （６）名簿の配付について 
 

北海道養護教員会 

たより  第 １ 号 

発 行  R５.6.30 

会長 鈴木 美和 

  

会員の皆様におかれましては、４月からの新学期準備、健康診断、保健室対応、各学校行事での

対応など本当に目まぐるしく過ぎる３か月をお過ごしだったのではないでしょうか。 

 過日、研究大会打合せ会と会計監査を行いました。研究大会打合せ会は、第53回、第54回、第

55回の実行委員会から11名が集まりました。本部との確認事項のほか、それぞれの実行委員会で

抱える問題や疑問点について積極的に発言され、大変有意義な時間となりました。また、この打合

せ会に参加された空知支部、上川支部で会計監査を実施していただきました。 

今年の第53回研究大会は特別講演と講座を会同で開催いたします。分科会につきましては研究

集録に掲載する誌上発表という形ですが、少しずつ従来の研究大会の形に戻せることを大変嬉しく

思っています。３年間会同での開催ができなかった本大会を、過去を紐解きながらのご準備は大変

なことだったと思います。濱田実行委員長を中心に準備を進めてくださいました渡島・檜山支部の

皆様に深く感謝申し上げます。夏の函館で会員の皆様とお会いできることを楽しみにしています。 

本会の今年度の会費については昨年同様、1000円で運営いたします。ただ、少しずつコロナ禍

以前の活動を取り戻しつつありますので、次年度以降は会費も戻していく方向を考えております。 

本会は今年設立73周年を迎えます。培われた本会の歴史と理念を大切にしつつ、状況に応じた

運営に努めて参ります。皆様の御理解と御協力をお願いいたします。 
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第 53回北海道養護教員研究大会実行委員長 濱田 宏恵 

   

北海道養護教員会会員の皆様、健康診断を始め保健室へ来室する児童生徒への対応など、

日々の業務にお忙しくお過ごしのことと思います。 

 第 53回北海道養護教員研究大会開催まで１ヶ月余りとなりました。２年前、新型コロナ

ウイルス感染症の先行きが見通せない中、渡島檜山支部の実行委員会を立ち上げました。先

行の第 52回大会石狩支部の計画を参考に、講演と講座のみの半日日程という計画を立て、

本部と調整を重ねながら準備を進めて参りました。 

 会場の花びしホテルは、参加人数に応じ会場を準備していただけるということで、各支部

の参加人数の割り当ては必要なく希望いただいた方が参加できるようになりました。これ

により、参加できなかった方のために講演・講座の動画配信を予定しておりましたが、人数

制限がないことや研究集録に講演・講座の内容が掲載されることから、動画配信は取りやめ

としました。受付や開会式の時間設定など改めた部分もありますが、協賛いただいた企業の

方々の物販も企画することができ、４年ぶりに会同して開催できることを大変喜んでおり

ます。 

 限られた時間の中ですが、養護教諭同士のつながりの大切さや顔を合わせて学びを共有

できる喜びを改めて感じながら、養護教諭としての資質を高め合える研究大会にしたいと

考えています。来月、皆様と函館市でお目にかかれますことを楽しみに、渡島檜山支部一同

心よりお待ち申し上げております。 

 

 

  

 

 ７月 ８日（土）   北海道思春期研究会（北海道大学臨床大講堂） 
                      １３：００～１６：００ 

 

10月14日（土）   北海道学校保健学会（札幌市） 
 

10月26日（木） 
27日（金）      全国学校保健・安全研究大会（神戸市） 

 
      11月26日（日）    北海道学校保健・安全研究大会（札幌市） 
 

２月          全国養護教諭連絡協議会・研究協議会（東京都） 

 

 

長年、本会の会員として活躍されていました後志支部 小樽市立北陵中学校 堀 利恵先生が

５月 28日ご逝去されました。 

 本会より香華料をお送りいたしました。堀 利恵先生のご逝去を悼み、謹んでお悔やみ申し上

げます。 
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＊会費は、支部長またはブロック長に納入してください。 

＊支部長・ブロック長は、支部・ブロックごと会員分をまとめて、下記のゆうちょ銀行口座に７月

３１日までに納入し、FAXで報告してください。 

 振込み手数料は支部・ブロックでのご負担をお願いします。 

＊FAXには、振替口座名（または振込名）・支部名（ブロック名）・登録会員数・納入者数（登録会

員数より少ない場合はその理由を明記）・納入金額を記入してください。 

 

 

  

 

 

 

   

  

 
 
 

前副会長 鈴木 美和 

   

標記の大会が、令和 5年２月 17日に参集参加（200名）と動画配信参加（動画配

信令和５年３月７日～４月９日）というハイブリッド形式で開催されました。私は動画

配信参加させていただきました。 

  特別講演は「スマホ時代に養護教諭が知っておきたい事」と題して兵庫県立大学 准

教授 竹内 和雄氏が御講演されました。現代の子どもたちの問題の中心にスマホが関

係している事をたくさんのデータから示していただきました。子ども達と我々教師側の

認識のズレに気付かされる点がたくさんあり、ハッとさせられるばかりでした。スマホ

の問題は根底に心の問題があり、スマホやデジタルには詳しくなくても、「まずは聞く

よ」と子ども達の声に耳を傾け寄り添う姿勢が大切だという言葉が印象に残りました。 

   基調講演は「さらなる養護教諭の資質向上をめざして」と題して文部科学省健康調査

官 松﨑 美枝氏の御講演でした。「養護教諭及び栄養教諭の資質能力向上に関する調査

研究協力者会議 議論の取りまとめ」に触れてお話しがあり、私たちの職務の基礎とな

る部分について最新の情報を知ることができました。 

  フォーラムは「連携・協働を深化させた新しい時代の保健室経営のあり方を通して」

と題して、校種の異なる４名の養護教諭の方々の実践が発表されました。どの発表も子

どもの実態から保健室経営案を作成され、実践し、評価するという過程を大変丁寧にさ

れていることに刺激をいただきました。学校保健活動は養護教諭一人で行うのではない

事、だから人と人とを繋ぐ役割がとっても大切だとまとめられました。動画配信ではあ

りましたが、全国各地で活躍されている養護教諭の方々の声を聞くことは、自分自身の

職務を振り返り、さらなる意欲を生み出してくれる機会となることを感じました。 

 

【納入先（ゆうちょ銀行）】 

 口座番号  １９０５０－３７８６４８１ 

 口座名   北海道養護教員会 

 

【会計係】 

〒005-0841 

札幌市南区石山 1条 2丁目 15-1 

市立札幌啓北商業高等学校  本間 香子 

TEL011-591-2021 FAX011-591-2023 
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【役 員】 

 
【支部長・会員数】 
 

役  員 氏  名 所  属 支  部 

会  長 鈴 木  美 和 札幌市立手稲中学校 札幌小中 

副 会 長 粟 野  洋 美 北海道札幌南高等学校 札幌高校 

濱 田  宏 恵 北斗市立大野中学校 渡島 

舟 崎 奈 保 子 別海町立中春別小学校 根室 

坂 本  沙 織 登別市立幌別東小学校 胆振 

事務局長 倉 橋  幸 希 札幌市立真駒内桜山小学校 札幌小中 

会  計 本 間  香 子 市立札幌啓北商業高等学校 札幌高校 

会計監査 佐 々 木 舞 子 美唄市立中央小学校 空知 

竹 元   彩 中富良野町立宇文小学校 上川 

事務局員 須 川  恵 里 札幌新陽高等学校 札幌高校 

森 脇  陽 和 札幌市立桑園小学校 札幌小中 

池 上  佳 那 札幌市立白楊幼稚園 札幌小中 

島 田  希 望 札幌市立明園小学校 札幌小中 

梶  孝 枝 札幌市立川北小学校 札幌小中 

小 川  美 和 札幌市立もみじ台中学校 札幌小中 

後 藤  奈 都 美 札幌市立みどり小学校 札幌小中 

井 上  奏 恵 札幌市立有明小学校 札幌小中 

加 納  由 紀 子 札幌市立澄川中学校 札幌小中 

遠 藤  あ さ み 札幌市立八軒小学校 札幌小中 

水 谷  佳 代 子 札幌市立新陵中学校 札幌小中 

支  部 氏  名 所  属 会員数 

石  狩 柴 田  真 優 美 江別市立江別第一小学校 51 

札幌小中 山 本  奈 保 子 札幌市立手稲東中学校 310 

札幌高校 進 藤  弘 美 北海道札幌白石高等学校 70 

空  知 佐 々 木  舞 子 美唄市立中央小学校 49 

後  志 岡 本  紀 久 子 留寿都村立留寿都小学校 66 

檜  山 佐 藤  眞 由 せたな町立瀬棚中学校 23 

渡  島 石 郷 岡  朝 美 函館市立南茅部中学校 11８ 

胆  振 坂 本  沙 織 登別市立幌別東小学校 64 

十  勝 程 野 由 美 子 帯広市立啓西小学校 87 

釧  路 柴 田  美 有 紀 北海道釧路北陽高等学校 89 

根  室 舟 崎  奈 保 子 別海町立中春別小学校 47 

オホーツク 豊 口  明 子 北見市立三輪小学校 116 

上  川 竹 元  彩 中富良野町立宇文小学校 105 

宗  谷 山 本  ゆ り か 北海道礼文高等学校 15 

留  萌 松 下  由 季 子 羽幌町立羽幌中学校 19 

15支部 38ブロック 会員数 1229名 

 

 


